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Termine fir Bluthochdruck-Schulungen
im GIZ der Salzburger Gebietskrankenkasse

GKK

SALZBURG

Turnus Termin Uhrzeit Ort Modul Inhalt
G Mi. [ 13.09.2017 |15.00 - 16.30 Glz Modul 1 [Richtiges Messen u. Protokollieren
G Mi. 15.00 - 16.00 Glz Erndhrung
20.09.2017 Modul 2
G Mi. 16.00 - 17.00 5. Stock Bewegung, Stressbewaltigung
H Mi. [ 13.09.2017 |17.00 - 18.30 Glz Modul 1 [Richtiges Messen u. Protokollieren
H Mi. 16.15-17.15 Glz Erndhrung
20.09.2017 Modul 2
H Mi. 17.15-18.15 5. Stock Bewegung, Stressbewaltigung
| Mi. | 04.10.2017 |15.00 - 16.30 Glz Modul 1 [Richtiges Messen u. Protokollieren
| Mi. 15.00 - 16.00 Glz Erndhrung
11.10.2017 Modul 2
| Mi. 16.00 - 17.00 5. Stock Bewegung, Stressbewaltigung
J Mi. [ 04.10.2017 |17.00 - 18.30 Glz Modul 1 [Richtiges Messen u. Protokollieren
J Mi. 16.15-17.15 Glz Erndhrung
11.10.2017 Modul 2
J Mi. 17.15-18.15 5. Stock Bewegung, Stressbewaltigung

Gesundheits-Informations-Zentrum, Engelbert-Weil-Weg 10, 5020 Salzburg
Tel: 0662/8889-8800, Fax: 0662/8889-8801, giz@sgkk.at, www.sgkk.at

Anmeldung notwendig!
Voraussetzung fiir das kostenlose Schulungsangebot ist die Teilnahme an beiden Modulen




